
? 

 
 
 

  Thang âm 
 
 
 

Phương pháp   
luyện tập  

       và ứng dụng  
 

 
NGUYỄN MAI KIÊN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

                      Khoa Kiến thức Nghệ thuật Cơ bản 
                      Đại Học Văn Hoá Nghệ Thuật Quân đội.  
 
 

 
• Phần I:    Thang âm cơ bản 
• Phần II:   Phương pháp luyện tập thang âm 
• Phần III:  Ứng dụng thang âm trong âm nhạc ngẫu hứng 

 

Dành cho tất cả mọi nhạc cụ 



 1 

 
 

                                lêi tùa... 
 

 Thang ©m lµ mét c«ng cô cùc kú quan träng cho bÊt cø mét ng­êi 
ch¬i nh¹c ngÉu høng nµo. ViÖc hiÓu c¸c thang ©m theo c¸c cÊu 
tróc vÒ cung qu ng kh¸c nhau, c¸ch cÊu t¹o... cã thÓ t­¬ng ®èi dÔ 
dµng, nh­ng ®Ó luyÖn tËp nã mét c¸ch hiÖu qu¶ vµ sö dông 
chóng nh­ thÕ nµo th× l¹i lµ mét vÊn ®Ò kh¸ hãc bóa. §Ó gióp c¸c 
b¹n sö dông, luyÖn tËp thang ©m mét c¸ch cã hiÖu qu¶, t«i xin 
giíi thiÖu quyÓn s¸ch nµy nh»m phÇn nµo ®¸p øng ®­îc nhu cÇu 
Êy.  

Víi quyÓn s¸ch nµy,  c¸c gi¸o viªn cã thÓ dïng song song cïng 
víi c¸c gi¸o tr×nh d¹y nh¹c cô cña tr­êng ®Ó bæ trî cho viÖc d¹y 
chuyªn m«n nh¹c cô. 

S¸ch chia lµm ba phÇn chÝnh:  

• PhÇn thø nhÊt: C¸c thang ©m c¬ b¶n vµ c¸ch sö dông. 
Bao gåm c¸c thang ©m c¨n b¶n th­êng ®­îc dïng trong 
ph¹m vi mét giäng ®iÖu. C¸c thang ©m ®­îc s¾p xÕp 
riªng rÏ hoÆc theo tõng bËc trong ®iÖu thøc ®Ó tõ ®ã cã 
mét c¸i nh×n cã hÖ thèng h¬n vµ khi dïng ta dÔ dµng dÞch 
sang c¸c giäng kh¸c. 

• PhÇn thø hai: Ph­¬ng ph¸p luyÖn tËp thang ©m. Bao 
gåm c¸c ph­¬ng ph¸p luyÖn tËp thang ©m kh¸c nhau tõ 
viÖc ®¬n gi¶n nhÊt lµ ch¬i ®i lªn ®i xuèng, cho ®Õn c¸c 
mÉu luyÖn tËp thang ©m phøc t¹p lµm cho viÖc luyÖn tËp 
thang ©m vèn nhµm ch¸n giê ®©y trë nªn h÷u Ých vµ thó 
vÞ h¬n. Ph­¬ng ph¸p luyÖn tËp c¸c dÊu nhÊn ë c¸c phÇn 
trong mét ph¸ch còng ®­îc ®Ò cËp tíi nh»m cho b¹n ch¬i 
thang ©m cã tÝnh nh¹c vµ tÝnh ¸p dông cao. 

•  PhÇn thø ba: øng dông thang ©m trong ©m nh¹c ngÉu 
høng. PhÇn nµy bao gåm c¸c øng dông cña c¸c thang 
©m trong c¸c t¸c phÈm vµ c¸c phÇn solo cña c¸c nh¹c sü 
lín trªn thÕ giíi. C¸c c¸ch mµ hä ¸p dông thang ©m vµo 
solo lµm cho b¶n nh¹c trë nªn cã søc sèng vµ hÊp dÉn 
ng­êi nghe. 

Trong mét khu«n khæ nhá, cuèn s¸ch ch¾c cßn nhiÒu thiÕu 
sãt, mong c¸c thÇy, c« vµ c¸c b¹n ®ãng gãp ý kiÕn.  

C¶m ¬n c¸c thÇy c« vµ c¸c em häc sinh khoa ©m nh¹c ®  
cho t«i mét ®éng lùc vµ tinh thÇn ®Ó s¸ng t¹o. 
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PhÇn thø nhÊt 

thang ©m c¬ b¶n vµ c¸ch sö dông 
 

 

 

 

Trong quyÓn s¸ch nµy t«i kh«ng cã ý ®Þnh liÖt kª tÊt c¶ c¸c thang ©m cã trong ©m nh¹c, mµ chØ muèn 
®­a ra vµ giíi thiÖu c¸c thang ©m hay sö dông trong ©m nh¹c ngÉu høng, tõ ®ã ®­a ra c¸c ph­¬ng 
ph¸p luyÖn tËp hiÖu qu¶ vµ c¸c øng dông cña thang ©m trong ©m nh¹c. Ngoµi ra, t«i chia thang ©m 
thµnh tõng nhãm øng víi c¸c bËc cña giäng ®iÖu vµ tõ ®ã c¸c b¹n cã thÓ c¨n cø vµo ®ã mµ dÞch 
chuyÓn sang c¸c giäng kh¸c nhau. H¬n n÷a viÖc nµy lµm cho c¸c b¹n dÔ m­êng t­îng ra c¸c thang 
©m liªn quan ®Õn giäng ®iÖu nh­ thÕ nµo.  

 

Thang ©m c¬ b¶n 
 

I. Modes xuÊt ph¸t tõ thang ©m tr­ëng 
S¬ ®å dùa trªn thang ©m tr­ëng: 

 
 

1. Ionian 
 

Thang ©m ®¬n gi¶n lµ thang ©m tr­ëng tù nhiªn, rÊt quen víi tai nghe cña chóng ta vµ dÔ ngÉu høng, 
cã tÝnh chÊt râ rµng æn ®Þnh. Nh÷ng nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9 , 13 (nèt tr¸nh lµ 4) phï hîp víi Imaj7 (C , 
C6 , Cmaj7 , Cb9 , Cmaj9 , Cmaj13) 

Khi ch¬i thang ©m nµy l­u ý ©m 4 lµ nèt tr¸nh1, nã rÊt nghÞch víi hîp ©m tr­ëng, cã khuynh h­íng gi¶i 
quyÕt vÒ ©m 3 cña hîp ©m chñ.  

                                                
1 Nèt tr¸nh lµ nèt cao h¬n nèt trong hîp ©m mét nöa cung.(Xem ch­¬ng 5 s¸ch gi¸o khoa hoµ thanh ®Ó biÕt thªm chi tiÕt) 
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VÝ dô 1-1 

 
 

2. Dorian 
 
CÊu tróc 1, 2, b3, 4, 5, 6, b7. Thang ©m nµy cã mµu s¾c thø nh­ng trung lËp. Trong nh¹c Jazz vµ nh¹c 
Pop tÊt c¶ c¸c nèt vang lªn rÊt tèt ë giai ®iÖu. Nh÷ng nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, 11, 13. Kh«ng cã nèt 
tr¸nh. Phï hîp víi hîp ©m IIm7. 

Cã ba c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Dorian: 

• Thang ©m thø tù nhiªn víi bËc 6 ®­îc t¨ng 1/2 cung. 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 3 vµ bËc 7 gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

•  Thang ©m cã cïng dÊu ho¸ víi giäng tr­ëng n»m d­íi nã 1 cung. (C Dorian cã dÊu ho¸ cña 
giäng Bb tr­ëng) 

VÝ dô 1-2 

 
 

3. Phrygian 
 

CÊu tróc 1, b2, b3, 4, 5, b6, b7. Thang ©m nµy cã mµu s¾c tèi, kh«ng døt kho¸t,(hay dïng trong ©m 
nh¹c T©y Ban Nha. Nèt c¨ng thÝch hîp lµ 11. Nèt tr¸nh lµ b2, b6. Phï hîp víi hîp ©m IIIm7. 

Cã ba c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Phrygrian: 

• Thang ©m thø tù nhiªn víi bËc 2 ®­îc gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 2, bËc 3, bËc 6 vµ bËc 7 gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m cã cïng dÊu ho¸ víi giäng tr­ëng n»m d­íi nã qu ng 3 tr­ëng. (C Phrygian cã dÊu 
ho¸ cña giäng Ab tr­ëng) 

 
VÝ dô 1-3 
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4. Lydian 
 

CÊu tróc 1 , 2 , 3 , #4 , 5 , 6 , 7. Thang ©m nµy cã mµu s¾c s¸ng vµ míi mÎ , kh«ng cã nèt tr¸nh, phï 
hîp víi IVmaj7. Nh÷ng nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9 , #11 , 13 (C , C6 , Cmaj7 , Cb9 , Cmaj9, Cmaj7 #11 , 
Cmaj7 13#11)  

Cã hai c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Lydian: 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 4 ®­îc t¨ng lªn 1/2 cung. 

• Thang ©m cã cïng dÊu ho¸ víi giäng tr­ëng n»m d­íi nã qu ng 4 ®óng. (C Lydian cã dÊu 
ho¸ cña giäng G tr­ëng) 

VÝ dô 1-4 

 
 

 

5. Mixolydian 
 
CÊu tróc 1, 2, 3, 4, 5, 6, b7 lµ hîp ©m V7 c¬ b¶n, kh«ng æn ®Þnh vµ rÊt m¹nh mÏ, muèn ®­îc gi¶i 
quyÕt. §­îc dïng ë rÊt nhiÒu bµi blues, rock, vµ funk. Nh÷ng nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, 13 (nèt tr¸nh lµ 
bËc 4) phï hîp víi hîp ©m V7 (C , C7 , C9 , C13). 
Khi ch¬i thang ©m nµy l­u ý ©m 4 lµ nèt tr¸nh, nã rÊt nghÞch víi hîp ©m b¶y ¸t, cã khuynh h­íng gi¶i 
quyÕt vÒ ©m 3 cña hîp ©m b¶y ¸t. 

Cã hai c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Lydian: 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 7 ®­îc gi¶m xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m cã cïng dÊu ho¸ víi giäng tr­ëng n»m d­íi nã qu ng 5 ®óng, hay trªn nã mét 
qu ng 4 ®óng. (C Mixolydian cã dÊu ho¸ cña giäng F tr­ëng) 

 

VÝ dô 1-5 

 
 

 

6. Aeolian 
 
CÊu tróc 1, 2, b3, 4, 5, b6, b7. Lµ thang ©m c¬ b¶n cña giäng thø. Cã tÝnh chÊt buån, nghiªm trang, tèi 
h¬n Dorian, dÔ solo. Nh÷ng nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, 11. Nèt tr¸nh lµ b6. Phï hîp víi VIm7 trong giäng 
tr­ëng vµ Im7 trong giäng thø. 



Thang ©m c¬ b¶n vµ c¸ch sö dông 

NguyÔn Mai Kiªn - Tr­êng §¹i häc v¨n ho¸ nghÖ thuËt qu©n ®éi.  6 

Cã ba c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Aeolian: 

• Thang ©m thø tù nhiªn. 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 3, bËc 6 vµ bËc 7 gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m cã cïng dÊu ho¸ víi giäng tr­ëng n»m trªn nã qu ng 3 thø (giäng song song). (C 
Aeolian cã dÊu ho¸ cña giäng Eb tr­ëng) 

VÝ dô 1-6 

 
 

 

7. Locrian 
CÊu tróc 1, b2, b3, 4, b5, b6, b7. Thang ©m nµy cã mµu s¾c tèi nhÊt, cã tÝnh huyÒn bÝ vµ sù kh«ng æn 
®Þnh kh¸ cao vf bËc 5 ®­îc gi¶m xuèng. Nèt c¨ng thÝch hîp lµ 11, b13. Nèt tr¸nh lµ b2. Phï hîp víi 
VIIm7b5. 

Cã ba c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Locrian: 

• Thang ©m thø tù nhiªn víi bËc 2 vµ bËc 5 gi¶m xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 2, bËc 3, bËc 5, bËc 6 vµ bËc 7 gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m cã cïng dÊu ho¸ víi giäng tr­ëng n»m trªn nã nöa cung. (C Locrian cã dÊu ho¸ 
cña giäng Db tr­ëng) 

VÝ dô 1-7 
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II. Modes xuÊt ph¸t tõ thang ©m thø giai ®iÖu ®i lªn 
 

S¬ ®å dùa trªn thang ©m thø giai ®iÖu ®i lªn: 

 
 

1. Thø giai ®iÖu ®i lªn 
 
CÊu tróc 1, 2, b3, 4, 5, 6, 7. Thang ©m nµy cã thÓ coi lµ thang ©m tr­ëng cã bËc b3. Thang ©m thø giai 
®iÖu rÊt h÷u dông ®èi víi chóng ta khi më réng nhËn thøc vÒ hoµ thanh ®iÓn h×nh. RÊt nhiÒu modes 
®­îc b¾t nguån tõ thang ©m nµy. Trong lý thuyÕt ©m nh¹c truyÒn thèng (traditional music) nã ®­îc biÕt 
®Õn víi cÊu tróc ®i lªn vµ ®i xuèng. Chóng ta chØ dïng d¹ng ®i lªn mµ th«i. (D¹ng ®i xuèng chÝnh lµ 
Aeolian mµ chóng ta ®  biÕt). Hîp ©m c¬ b¶n ®­îc lÊy tõ thang ©m nµy lµ 3 thø, 6 thø, M7 thø (kh«ng 
cã nèt tr¸nh). C¸c nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, 11, vµ 13. Nã th­êng phï hîp víi hîp ©m Im6 hay IVm6. 

Cã hai c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m thø giai ®iÖu: 

• Thang ©m thø tù nhiªn víi bËc 6 vµ bËc 7 ®­îc t¨ng lªn 1/2 cung. 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 3 gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

VÝ dô 1-8 

 
 

 

2. Thang ©m Lydian #5 
Cã hai c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Lydian #5: 

• Thang ©m tr­ëng tù nhiªn víi bËc 4 vµ bËc 5 ®­îc t¨ng lªn 1/2 cung. 

• Thang ©m cã c¸c ©m gièng víi thang ©m thø giai ®iÖu ë d­íi nã qu ng ba thø. (C Lydian #5 
cã c¸c ©m gièng nh­ A thø giai ®iÖu). 

Thang ©m nµy ®­îc dïng víi nhãm hîp ©m tr­ëng cã ©m 5 t¨ng. Thang ©m nµy kh«ng cã nèt tr¸nh. 
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VÝ dô 1-9 

 
 

3. Thang ©m Lydian b7 
Cã ba c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Lydian b7: 

• Thang ©m Lydian víi bËc 7 ®­îc gi¸ng xuèng 1/2 cung. 

• Thang ©m Mixolydian víi bËc bèn t¨ng lªn 1/2 cung. 

• Thang ©m cã c¸c ©m gièng víi thang ©m thø giai ®iÖu ë d­íi nã qu ng bèn ®óng. (C Lydian 
b7 cã c¸c ©m gièng nh­ G thø giai ®iÖu). 

Thang ©m nµy ®­îc dïng víi nhãm hîp ©m b¶y ¸t víi ©m #11. B»ng c¸ch t¨ng ©m 4 cña thang ©m 
Mixolydian ®Ó t¹o ra thang ©m nµy, ta sÏ cã nèt tr¸nh (©m 4) kh«ng cßn n÷a. Do vËy c¸c ©m vang lªn 
tèt ë giai ®iÖu ë ph¸ch m¹nh, kh«ng cã nèt tr¸nh. 

Thang ©m Lydian b7 cã c¸c ©m gièng víi thang ©m ¸t biÕn ®æi (Alt - cßn gäi lµ Super Locrian) ë trªn 
hay ë d­íi mét qu ng ba cung. §iÒu nµy rÊt quan träng khi ngÉu høng trªn tiÕn tr×nh liªn quan ®Õn 
thay thÕ qu ng ba cung cho hîp ©m ¸t. 

Mét vÝ dô ®iÓn h×nh vÒ hîp ©m 7(#11) vµ thang ©m Lydian b7 lµ ë « nhÞp thø ba vµ thø t­ cña bµi “Take 
the ‘A’ train” cña Ellington vµ Strayhorn. 

VÝ dô 1-10 

 
 

4. Thang ©m Locrian #2 
Cã bèn c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m Locrian #2: 

• Thang ©m Locrian víi bËc 2 t¨ng lªn 1/2 cung. 

• Thang ©m thø tù nhiªn víi bËc 5 gi¸ng 1/2 cung. 

• Thang ©m tr­ëng víi bËc 3, bËc 5, bËc 6, vµ bËc 7 gi¸ng 1/2 cung. 

• Thang ©m cã c¸c ©m gièng víi thang ©m thø giai ®iÖu ë trªn nã qu ng ba thø. (C Locrian #2 
cã c¸c ©m gièng nh­ Eb thø giai ®iÖu). 

Thang ©m Locrian #2 ®­îc dïng víi hîp ©m b¶y thø b5 (haft diminished). Thang ©m nµy kh«ng cã nèt 
tr¸nh. 

VÝ dô 1-11 
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5. Thang ©m ¸t biÕn ®æi (Super Locrian) 
Cã hai c¸ch ®Ó t×m ra thang ©m ¸t biÕn ®æi (ký hiÖu lµ Alt): 

• Thang ©m Locrian víi bËc 4 gi¸ng 1/2 cung. 

• Thang ©m cã c¸c ©m gièng víi thang ©m thø giai ®iÖu ë trªn nã 1/2 cung. (C Alt cã c¸c ©m 
gièng nh­ Db thø giai ®iÖu). 

Thang ©m Alt ®­îc dïng víi nhãm hîp ©m ¸t mµ cã bËc 5 vµ bËc 9 ®­îc biÕn ®æi (b5b9; b5#9; #5b9; 
#5#9). TÊt c¶ c¸c ©m biÕn ®æi nµy ®Òu n»m trong thang ©m Alt. 

NÕu hîp ©m b¶y ¸t kh«ng cã hoÆc lµ bËc 5 hay bËc 9 biÕn ®æi th× thang ©m toµn cung hoÆc thang ©m 
gi¶m sÏ phï hîp h¬n. 

Thang ©m ¸t biÕn ®æi cã c¸c ©m gièng víi thang ©m Lydian b7 ë trªn hay ë d­íi nã mét qu ng ba 
cung. §iÒu nµy rÊt quan träng khi ngÉu høng trªn tiÕn tr×nh liªn quan ®Õn thay thÕ qu ng ba cung cho 
hîp ©m ¸t. 

VÝ dô 1-12 

 
 

 

III. Thang ©m t¨ng, gi¶m 

1. Thang ©m toµn cung (Wholetone)  

CÊu tróc 1, 2, 3, #4, #5, b7. Thang ©m toµn cung lµ thang ©m ®èi xøng v× nã ®­îc x©y dùng trªn nh÷ng 
nguyªn cung (nh÷ng nèt c¸ch nhau mét cung). Do vËy mçi nèt cña thang ©m nµy ®Òu cã thÓ ®­îc coi 
lµ ©m gèc, vµ thùc sù chØ cã hai thang ©m toµn cung kh¸c nhau. §©y lµ thang ©m gåm s¸u ©m. C¸c 
hîp ©m c¬ b¶n lÊy ra tõ thang ©m nµy lµ hîp ©m ba t¨ng, b¶y t¨ng. C¸c nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, #11 
(kh«ng cã nèt tr¸nh). Nã th­êng ®­îc dïng nh­ kiÓu hîp ©m b¶y ¸t. 

VÝ dô 1-13 

 
 

2. Thang ©m gi¶m ®èi xøng b¾t ®Çu tõ 1 cung (Whole step-half step Diminished)  

CÊu tróc 1, 2, b3, 4, b5, #5, 6, 7. Lµ thang ©m gåm t¸m ©m cã cÊu tróc c©n xøng vÒ qu ng theo thø tù 
mét cung, nöa cung, mét cung... V× cÊu tróc c©n xøng nªn cø c¸ch mét qu ng ba ta l¹i ®­îc c¸c thang 
©m cã c¸c nèt b»ng nhau. C¸c hîp ©m c¬ b¶n lÊy ra tõ thang ©m nµy lµ hîp ©m ba gi¶m, b¶y gi¶m. 
C¸c nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, 11, b13, vµ M7 (kh«ng cã nèt tr¸nh). 

Thang ©m nµy cã thÓ ®­îc dïng víi hîp ©m m7b5 hót vÒ hîp ©m b¶y ¸t ë d­íi qu ng n¨m ®óng. Mét 
sè nèt h¬i c¨ng th¼ng vµ nghÞch nh­ng khi chuyÓn hîp ©m sù c¨ng th¼ng nµy sÏ biÕn mÊt. 
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VÝ dô 1-14 

 
 
 

3. Thang ©m gi¶m b¾t ®Çu tõ 1/2 cung (Half step - Whole step Diminished) 

Lµ thang ©m gåm t¸m ©m cã cÊu tróc c©n xøng vÒ qu ng theo thø tù nöa cung, mét cung, nöa cung... 
V× cÊu tróc c©n xøng nªn cø c¸ch mét qu ng ba ta l¹i ®­îc c¸c thang ©m cã c¸c nèt b»ng nhau. C¸c 
hîp ©m c¬ b¶n lÊy ra tõ thang ©m nµy lµ hîp ©m ba gi¶m, b¶y gi¶m. C¸c nèt c¨ng thÝch hîp lµ 9, 11, 
b13, vµ M7 (kh«ng cã nèt tr¸nh). 

NÕu hoµ thanh xuÊt hiÖn ©m #5 th× ta kh«ng nªn dïng thang ©m nµy bëi v× nã t¹o sù c¨ng th¼ng víi 
©m 5 cña thang ©m. NÕu ©m b5 xuÊt hiÖn ë ký hiÖu hîp ©m th× ta cã thÓ dïng thang ©m nµy nh­ng sÏ 
kh«ng tèt b»ng thang ©m ¸t biÕn ®æi (Alt). 

VÝ dô 1-15 

 
 

 

 

IV. C¸c thang ©m hçn hîp 

 

1. Pentatonic tr­ëng 
 

Thang ©m Pent. tr­ëng cã cÊu tróc lµ 1, 2, 3, 5, 6.  

VÝ dô 1-16 

 

 

Gièng nh­ thang ©m tr­ëng, thang ©m nµy cã 5 modes kh¸c nhau: 

Pent. I -  Pent. II -  Pent. III -  Pent. IV -  Pent. V 
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VÝ dô 1-17 

 
 

Thang ©m nµy ®­îc dïng víi nhãm hîp ©m tr­ëng kh«ng biÕn ®æi. Chóng cã thÓ ®­îc x©y dùng tõ 
nhiÒu nèt kh¸c nhau cña hîp ©m chø kh«ng chØ ®¬n thuÇn lµ ©m gèc, do vËy t¹o ra sù ®a d¹ng vÒ hoµ 
thanh. VÝ dô d­íi ®©y cho b¹n mét sè vÝ dô vÒ mét thang ©m Pentatonic tr­ëng dïng víi c¸c lo¹i hîp 
©m. 

VÝ dô 1-18 

 

 

 

2. Pentatonic thø 

 

Thang ©m Pent. thø cã cÊu tróc 1, b3, 4, 5, b7. 

VÝ dô 1-19 

 
 

Còng nh­ thang ©m tr­ëng thø song song, thang ©m Pent. thø còng cã quan hÖ song song víi thang 
©m Pent. tr­ëng. Do vËy c¸c modes cña thang ©m Pent. tr­ëng còng gièng nh­ c¸c modes cña thang 
©m Pent. thø. (Xem vÝ dô 1-17) 

Thang ©m nµy ®­îc dïng víi nhãm hîp ©m thø kh«ng biÕn ®æi. Chóng cã thÓ ®­îc x©y dùng tõ nhiÒu 
nèt kh¸c nhau cña hîp ©m chø kh«ng chØ ®¬n thuÇn lµ ©m gèc, do vËy t¹o ra sù ®a d¹ng vÒ hoµ 
thanh. VÝ dô d­íi ®©y cho b¹n mét sè vÝ dô vÒ mét thang ©m Pentatonic thø dïng víi c¸c lo¹i hîp ©m. 
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VÝ dô 1-20 

 
 

 

3. Thang ©m Blues 
Thang ©m Blues cã cÊu tróc 1, b3, 4, #4, 5, b7.  

VÝ dô 1-21 

 
 

Thang ©m Blues cã thÓ coi lµ thang ©m Pent. thø thªm ©m #4. Nã ®­îc dïng víi c¶ nhãm hîp ©m ¸t 
vµ nhãm hîp ©m thø.  

Khi dïng víi hîp ©m thø kh«ng biÕn ®æi, ©m #4 nghÞch víi hoµ thanh vµ cã khuynh h­íng gi¶i quyÕt 
lªn hay xuèng nöa cung vµo ©m 11 hay ©m 5 cña hîp ©m. 

Khi sö dông nã víi hîp ©m ¸t, ©m 4 cña thang ©m lµ nèt tr¸nh vµ ph¶i gi¶i quyÕt. ¢m b3 (#9) ®i víi ©m 
b5 (#4) cho ta hiÖu qu¶ cã tÝnh chÊt blues. 

Khi dïng víi tiÕn tr×nh blues c¬ b¶n, th× thang ©m Blues ph¶i cã ©m gèc cïng víi hîp ©m. §iÒu nµy cã 
nghÜa lµ thang ©m Bb Blues dïng víi hîp ©m Bb7.  

 

H­íng dÉn dïng thang ©m Pentatonic vµ thang ©m Blues: 

• ë hîp ©m bËc II, ch¬i thang ©m I, IV vµ V Pentatonic tr­ëng. 

• ë hîp ©m bËc V, ch¬i thang ©m V Pentatonic tr­ëng. 

• ë hîp ©m bËc I, ch¬i thang ©m I vµ V Pentatonic tr­ëng. 

• ë tiÕn tr×nh II - V - I  ch¬i thang ©m V Pentatonic tr­ëng. 
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Nh÷ng h­íng dÉn nµy ¸p dông víi giäng C truëng: 

• ë hîp ©m Dm7, ch¬i thang ©m C, F vµ G Pentatonic tr­ëng. 

• ë hîp ©m G7, ch¬i thang ©m G Pentatonic tr­ëng.  

• ë hîp ©m CM7, ch¬i thang ©m C vµ G Pentatonic tr­ëng. 

•  ë tiÕn tr×nh Dm7 - G7 - CM7  ch¬i thang ©m G Pentatonic tr­ëng. 

Hay ta cã thÓ dïng thang ©m Blues vµ thang ©m Pent. thø cho h­íng dÉn ë trªn: 

• ë hîp ©m Dm7, ch¬i thang ©m A, D, E Blues vµ A, D, E Pentatonic thø. 

• ë hîp ©m G7, ch¬i thang ©m E Blues vµ E Pentatonic thø.  

• ë hîp ©m CM7, ch¬i thang ©m A, E Blues vµ A, E Pentatonic thø. 

•  ë tiÕn tr×nh Dm7 - G7 - CM7  ch¬i thang ©m E Blues vµ E Pentatonic thø. 

 
 

4. Thang ©m Bebop 
Thang ©m Bebop lµ sù kÕt hîp cña c¸c thang ©m Ionian, Dorian, Mixolydian víi ©m chromatic ®­îc 
thªm vµo. Tõ ®ã ta cã ba lo¹i thang ©m Bebop: Thang ©m Mixolydian bebop, thang ©m Dorian bebop 
vµ thang ©m Ionian bebop. 

Thang ©m Mixo bebop 

Thang ©m Mixo bebop lµ thang ©m Mixolydian ®­îc thªm nèt chromatic l­ít gi÷a ©m 7 vµ ©m gèc. 
Thang ©m nµy ®­îc dïng cho hîp ©m bËc V trong tiÕn tr×nh II-V. 

 

VÝ dô 1-22 

 
Thang ©m Dorian bebop 

Thang ©m Dorrian bebop lµ thang ©m Dorian ®­îc thªm nèt chromatic l­ít gi÷a ©m 3 vµ ©m 4. Thang 
©m nµy ®­îc dïng cho hîp ©m bËc II trong tiÕn tr×nh II-V. DovËy trong tiÕn tr×nh II-V cña giäng F 
tr­ëng ta cã Gm7 - C7 vµ chóng phï hîp víi thang ©m Dorrian bebop vµ Mixo bebop. 

VÝ dô 1-23 
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Thang ©m Ionian bebop 

Thang ©m Ionian bebop lµ thang ©m Ionian ®­îc thªm nèt chromatic l­ít gi÷a ©m 5 vµ ©m 6. Thang 
©m nµy ®­îc dïng cho hîp ©m bËc I trong tiÕn tr×nh II-V-I. DovËy trong tiÕn tr×nh II-V-I cña giäng F 
tr­ëng ta cã Gm7 - C7 - F vµ chóng phï hîp víi thang ©m Dorrian bebop vµ Mixo bebop vµ Ionian 
bebop. 

VÝ dô 1-24 

 

Ta h y xem tiÕn tr×nh II - V - I víi c¸c thang ©m bebop t­¬ng øng. Môc ®Ých cña c¸c thang ©m Bebop 
lµ t¹o cho giai ®iÖu trë nªn mÒm m¹i h¬n v× ®­a c¸c ©m trong hîp ©m ®øng ë c¸c ph¸ch m¹nh vµ c¸c 
nèt c¨ng, nèt tr¸nh giê ®©y n»m ë ph¸ch nhÑ. §iÒu nµy nhÊn m¹nh c¸c ©m trong hîp ©m vµ lµm 
chóng trë nªn râ nghÜa h¬n. 

VÝ dô 1-25 

 

5. Modes xuÊt ph¸t tõ thang ©m thø hoµ thanh 
Cã mét c¸ch nhËn biÕt thang ©m thø hoµ thanh: 

• Thang ©m thø tù nhiªn víi ©m bËc 7 t¨ng lªn nöa cung 

• Thang ©m tr­ëng tù nhiªn víi ©m 3 vµ ©m 6 gi¸ng xuèng nöa cung. 

VÝ dô 1-26 
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Modes 1: Dïng víi hîp ©m Cm(maj7) 

Modes 2: Dïng víi hîp ©m Dm7b5 

Modes 3: Dïng víi hîp ©m Ebmaj7#5 

Modes 4: Dïng víi hîp ©m Fm7 

Modes 5: Dïng víi hîp ©m G7b9 

Modes 6: Dïng víi hîp ©m Abmaj7 

Modes 7: Dïng víi hîp ©m Bdim7 

Thang ©m thø hoµ thanh ®­îc dïng th­êng xuyªn nhÊt víi hîp ©m I, II vµ V (modes 1, 2, vµ 5). §iÒu 
nµy øng víi tiÕn tr×nh II-V-I cña giäng thø. 
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Thang ©m trong hÖ thèng giäng ®iÖu 
 

Khi xem c¸c hîp ©m vµ thang ©m theo tõng bËc cña giäng ®iÖu, ta l­u ý chøc n¨ng cña chóng trong 
giäng ®iÖu ®ã ®ång thêi ghi nhí c¸c thang ©m vµ sù liªn quan cña chóng nh­ thÕ nµo trong giäng ®iÖu. 
VÝ dô, hîp ©m I7 lµ hîp ©m ¸t ly ®iÖu sang bËc IV cña giäng ®iÖu, thang ©m phï hîp víi nã lµ 
Mixolydian, hoÆc ta cã thÓ dïng thang ©m kh¸c thay thÕ cho nã lµ Mixolydian b9. H y häc tÊt c¶ c¸c 
chøc n¨ng ë tÊt c¶ c¸c giäng ®iÖu. 

 

Hîp ©m vµ thang ©m bËc I 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

Chñ 
 
 
 

Chñ thø 
 
 
 

Chñ thø 
 
 
 
 

Ly ®iÖu 
V/IV 

 
 

Ly ®iÖu 
V/IVm 

 

I Gi¶m  
mµu s¾c 

 
 

#I Gi¶m l­ít 
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Hîp ©m vµ thang ©m bËc II 

 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

 

 

H¹ ¸t 
 
 

 
 

H¹ ¸t thø 
 
 

 
 

Ly ®iÖu 
V/V 

 
 
 

Ly ®iÖu 
V/V 

 
 

 
Tr¸o ®æi thang 
©m, h¹ ¸t thø  

 
 

Thay thÕ qu·ng 
ba cung cho 
hîp ©m V/I 

 
 
 

#II Gi¶m l­ít 
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Hîp ©m vµ thang ©m bËc III 

 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

 

 

Chñ 
 
 
 
 

Chñ, IIm7 liªn 
quan cña VI7b9 

 
 

 

Ly ®iÖu 
V/VI 

 
 
 

Chñ thø, Tr¸o 
®æi thang ©m   

 
 

 
Thay thÕ qu·ng 

ba cung cho 
hîp ©m V/II 

 
 
 

bIII Gi¶m l­ít 
 
 
 

#I Gi¶m l­ít, 
PhÇn trªn cña 
hîp ©m I7b9 
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Hîp ©m vµ thang ©m bËc IV 

 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

H¹ ¸t 
 

 
H¹ ¸t thø 

(Thang ©m 
ghÐp) 

 
 
 

H¹ ¸t thø  
 
 

Thay thÕ qu·ng 
ba cung cho 
hîp ©m V/III, 

Blues 
 

 
PhÇn trªn cña 
hîp ©m V7b9  

 
 
 

#IV Gi¶m l­ít 
 
 
 

Chñ, IIm7 liªn 
quan cña VII 

 
 
 
 
 



Thang ©m c¬ b¶n vµ c¸ch sö dông 

NguyÔn Mai Kiªn - Tr­êng §¹i häc v¨n ho¸ nghÖ thuËt qu©n ®éi.  20 

 

Hîp ©m vµ thang ©m bËc V 

 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

 

 

 

¸t 
 

 
 

¸t  
(giäng thø) 

 
 
 
 

¸t 
 
 
 

Tr¸o ®æi thang 
©m, IIm7 liªn 
quan cña I7 

 

 
 
 

V Gi¶m mµu s¾c  
 
 
 
 

#V Gi¶m l­ít 
 
 
 

 
Thay thÕ qu·ng 

ba cung V/IV 
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Hîp ©m vµ thang ©m bËc VI 

 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

 

 

Chñ 
 
 
 
 

Chñ (thø), IIm7 
liªn quan cña II7 

 
 
 

 

Ly ®iÖu 
V/II 

 
 

#IV gi¶m l­ít, 
PhÇn trªn cña 
hîp ©m II7b9   

 
 

Chñ thø, Tr¸o 
®æi thang ©m 

 
 
 

Thay thÕ qu·ng 
ba cung cña V/V 

 
 
 

IIm7 liªn quan 
cña bII7 
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Hîp ©m vµ thang ©m bËc VII 

 

 
            Chøc n¨ng                 Hîp ©m     Thang ©m chÝnh         Thang ©m dïng thay thÕ 

 

 

 

 

¸t 
 

 
 
 

Ly ®iÖu 
V/III 

 
 
 

IIm7 liªn quan 
cña III7 

 
 
 

¸t, PhÇn trªn 
cña hîp ©m 

V7b9 
 

 
 

H¹ ¸t, Tr¸o ®æi 
thang ©m  

 
 
H¹ ¸t thø, Tr¸o 
®æi thang ©m, 

Thay thÕ qu·ng 
ba cung cho 

V/VI 
 
 

IIm7 liªn quan 
cña bIII7 

 
 

 
 
 
 


